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Resumen: Usualmente, los programas de Psicologia Social reconocen y abordan
tres paradigmas clasicos (Robertazzi, 2013): el Interaccionismo
Simbolico, la Cognicién Social y la Fenomenologia. Dentro de este
recorte no se incluyen los aportes realizados por la escuela
psicoanalitica argentina, de la cual Pichon-Riviere es parte esencial por
la originalidad y la profundidad de su propuesta. Asimismo, su
preocupacién por lo colectivo y su compromiso con la educacién
popular dejan ver la responsabilidad profesional y ética que tuvo con
su época. Por eso pretendemos defender a la Psicologia Social
Psicoanalitica Argentina como un paradigma clasico dentro de la
Psicologia Social, que atn goza de actualidad y posibilita infinidad de
contribuciones. Por otra parte, los paradigmas clasicos conciben la
interacciéon humana en términos netamente cognitivo-sociales, dejando
por fuera la variable afectiva, o al menos solo tomandola
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‘grupo interno”, “transferencia” o
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tangencialmente. Términos como
13 25> z M . . . ’ .

telé”, revelan una caracteristica distintiva de éste paradigma. La
Psicologia Social Psicoanalitica contempla el lugar de los afectos —el
vinculo en palabras de Pichon-Riviére— o el inconsciente freudiano y el
significado que estos tienen en la construccion de lo humano.
Asimismo explicita la relevancia que tienen los procesos afectivos en

cualquier interaccién, destacando que la conducta en todo momento
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estda atravesada por motivaciones de indole afectiva que son tanto
motor como obsticulo para la transformacién, el aprendizaje, el
crecimiento y el enriquecimiento individual y social.

Pichon-Riviére; Psicologia social; Psicoanalisis; Paradigmas clasicos;

Afectividad.
Psychoanalytic Social Psychology: the affective paradigm

Usually, Social Psychology programs recognize and approach three
classic paradigms (Robertazzi, 2013): Symbolic Interactionism, Social
Cognition and Phenomenology. This proposal does not include the
contributions made by the Argentine psychoanalytic school, of which
Pichon-Riviere is an essential part for the originality and depth of its
proposal. Likewise, his concern for the collective and his commitment
to popular education show the professional and ethical responsibility
he had with his time. That is why we intend to defend Argentine
Psychoanalytic Social Psychology as a classic paradigm within Social
Psychology, which is up-to-date and makes countless contributions
possible. Besides this, classical paradigms conceive human interaction
in purely cognitive-social terms, leaving out the affective variable, or at
least only taking it tangentially. Terms such as "internal group",
"transfer" or "telephony", reveal a distinctive feature of this paradigm.
The Psychoanalytic Social Psychology contemplates the place of the
affections —the link in words of Pichon-Riviere— or the Freudian
unconscious and the meaning that they have in the construction of the
human features. It also makes explicit the relevance of affective
processes in any interaction. Human behavior at all times is crossed by
motivations of an affective nature that are both a motor and an
obstacle to transformation, learning, growth and individual and social

enrichment

Pichon-Riviere — Social psychology — Psychoanalysis — Classical
paradigms — Affectivity.
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Introduccion

Fue a partir de la presentacion que realiz6 Hugo Klappenbach en 2011, en el
marco del Seminatrio  “Pichon-Rivicre como — autor  latinoamericand™, que
vislumbramos la magnitud de la desconexioén entre la universidad y la teoria
del autor argentino. En el seminario, Klappenbach puntualizé que Pichon es
el gran olvidado de la Psicologia argentina, especificando que se lo excluye de

casi todos los programa de las distintas carreras de Psicologia locales.

Los autores de este articulo ya habiamos incluido a Pichon-Riviére en el
programa de la materia Psicologia Social —catedra tnica- que dictamos en la
Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Palermo (UP)”. Pero dicha
presentacion fue el disparador para pensar que Pichon-Riviere no es solo un
autor mas, sino que debe ser considerado como precursor del paradigma de la
Psicologia Social Psicoanalitica argentina, ya que puede ser calificado como el
“padre” de la disciplina a nivel local. Ademas, fue el formador de autores que
ocuparon lugares destacados dentro de la teoria y practica del Psicoanalisis y

en particular del Psicoanalisis Social.

La materia que dictamos tiene dos secciones, una primera que desarrolla los
paradigmas clasicos de la Psicologia Social y una segunda, que busca
aproximarse a desarrollos mas actuales. Por diferentes razones, que
desarrollaremos en las paginas que siguen, incluimos a la Psicologia Social
Psicoanalitica como un paradigma tradicional; que a diferencia de los demas
paradigmas no equipara al hombre con la mente; enfocandonos

fundamentalmente en la teoria de Pichon-Riviere.

' Organizado por el Instituto Argentino de Investigaciones Clinicas y Sociales (ICS) en la Biblioteca Nacional
(Buenos Aires, 9, 23 y 30 de septiembre de 2011).

2 Desde el 2010, incluimos una Unidad dedicada al Psicoanalisis de Pichon Riviére.
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Evidentemente, los nuestros no son los unicos esfuerzos por llevar al aula el
pensamiento de Pichon Riviere, en la formacién de los nuevos psicélogos y
psicologas. La catedra de Psicologia Social —el programa de Margarita
Robertazzi- que también compartimos en la Facultad de Psicologia de la
Universidad de Buenos Aires (UBA), incluye diferentes autores

psicoanaliticos, como Pichon Riviere o Malfé.

Asimismo, el Instituto Argentino de Investigaciones Clinicas y Sociales (ICS),
fundado en el 2010, desarrolla investigaciones en el campo clinico y social,
ademas de realizar intervenciones sociales, grupos de estudio y otras
actividades de formacion en psicologia social, psicologia clinica e investigacion
y apunta a contribuir a las transformaciones sociales que tienen lugar en el
presente latinoamericano. Es parte de su identidad la conviccién acerca de la
potencia instituyente de la psicologia social de Pichon-Riviere. El ICS es ante

todo un lugar de actualizacidn, formaciéon e intervencion (Documento inicial

del ICS, 2010).
Objetivos
En este articulo nos proponemos

e Dar cuenta de la relevancia que tiene en la ensefianza de la Psicologia
Social Pichon-Riviere, como maximo exponente de la Psicologia Social
Psicoanalitica argentina.

® Describir las caracteristicas principales de la Psicologia Social
Psicoanalitica como paradigma clasico dentro de la Psicologia Social.

® Destacar el papel de la afectividad en la Psicologia Social Psicoanalitica,
ausente en los demas paradigmas clasicos.

e Promover la inclusiéon de los aportes de Pichon-Riviere y su escuela

dentro del curriculo académico de la formacion profesional.
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e Desarrollar los principales aportes de Pichon-Riviere y su escuela a la

Psicologia Social.

e Contribuir a revertir la ausencia de los aportes de Pichon-Riviere dentro

de los programas académicos universitarios.

Psicologia Social Psicoanalitica, un paradigma clasico en Psicologia

Social

Tras afios de estudiar los paradigmas clasicos en Psicologia Social como
docentes de la Catedra de Psicologia Social; tanto de la Carrera de Psicologia
de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de Palermo, como de la
Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires; entendemos que la
propuesta de la Psicologia Social Psicoanalitica de Pichon-Riviere reune todas
las caracteristicas para ser considerada un paradigma “clasico” dentro del

desarrollo de la Psicologia Social.

A pesar de que Enrique Pichon-Riviere es un exponente clave de la Psicologia
Social, casi ningin programa universitario incluye su obra, al menos en las
facultades de Psicologia. Si bien cualquier reconstruccion historica posee algo
de arbitrariedad, llama la atenciéon que justamente este autor, uno de los
miembros fundadores de la Asociacién Psicoanalitica Argentina, sea casi
ignorado en la formacién académica argentina, ya que nos dio identidad frente

al mundo y posicioné los aportes argentinos en el mapa.

Usualmente, los programas de Psicologia Social reconocen y abordan tres
paradigmas clasicos (Robertazzi, 2013): el Interaccionismo Simbélico, la
Cognicién Social y la Fenomenologia. Dentro de este recorte no se incluyen
los aportes realizados por la escuela psicoanalitica argentina a pesar de su

originalidad y profundidad tanto explicativa como comprensiva.

Pdgina 5 de 36



Revista Electrénica de Didactica en Educacion Superior, Nro. 17 (Octubre 2019)

Asimismo, consideramos que posee un elemento distintivo frente a los demas
paradigmas clasicos, ya que es el unico que contempla la afectividad como
elemento central en la constituciéon de la subjetividad humana. En las paginas
que siguen, daremos cuenta de por qué el psicoanalisis puede ser considerado

un paradigma clasico y qué lo distingue del resto de los paradigmas.

Como destaca Diana Braceras (2019, pp. 24) desde un posicionamiento anti

eurocéntrico:

Desde la tradicion misma del ‘pensamiento occidental’ surgid una invencion
discursiva, el psicoandlisis, que niega la interseccion naturalizada entre Ser y Pensar,
aquella deja sin cuerpo, sin libido y sin singularidad a un puro pensador abstracto,
descarnado de si'y de los otros, pero también y fundamentalmente de su lugar en el

mundo y de su lengua.

La escuela psicoanalitica argentina

La expansion del psicoanalisis en Francia, pero mas ain en Argentina, se
caracterizé tanto por su inclusién en el movimiento de la salud mental, como
por su ingreso en las carreras de psicologfa. Mientras en el resto del mundo de
posguerra se desarrollaban las psicologias cientificas, en particular el
cognitivismo; en Francia y Argentina, cobraba fuerza una nueva psicologia de
filiaciéon psicoanalitica (Dagfal y Gonzalez, 2012), de tal forma que en el
contexto local lleg6 a identificarse —y en el saber popular atn perdura—
psicologia con psicoanalisis. Argentina se caracterizé por la importancia que
adquirio el psicoanalisis en la cultura general, pudiendo decirse que eso fue lo
que posibilité su consolidacion (Dagfal, 2012). Pichon-Riviere jugé un rol

fundamental en lo antedicho.
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En Francia, Daniel Lagache —referente identitario de los primeros psicologos
a fines de los ’40 y principios de los 50— consideraba que el psicoanalisis era la
matriz tedrica fundamental. En el ambito local, el proyecto de Lagache fue
retomado por Pichon-Riviere, y fue difundido por sus discipulos, quienes
ocuparon puestos destacados en las catedras de las primeras carreras de
psicologia, creadas entre 1955 y 1959. Pichon-Riviere, en cambio, nunca dio
clases en la universidad. “E/ espacio de la universidad y la red de relaciones, recepciones,
lecturas y apropiaciones implicadas, no ofrecia un horigonte acogedor a las proyecciones de su
ensenanza’ (Vezzetti, 1998, p. 482). Coincidentemente, en el ambiente

académico fue olvidado.

La rapida y amplia expansiéon que tuvo el psicoanalisis en la Argentina estuvo
condicionada por la instalacién de un clima, un discurso y un movimiento
reformistas que tuvo consecuencias en la Universidad, las instituciones de
salud mental, las publicaciones, las revistas y la circulacion en los medios de
comunicacion de masas (Vezzetti, 1998). Sus primeros pasos, basados en la
teorfa freudiana y kleiniana, estuvieron signados por la implicaciéon en los
procesos de cambio social y cultural, tanto en el sentido del par

individual/colectivo, como en la intenciéon de democratizar el psicoanalisis.

Siguiendo a Vezzetti, el borramiento de un psicoanalisis mas social, como el
que llevé adelante Pichon-Riviere y los primeros psicoanalistas (Bleger, Langer
y Goldenberg, entre otros) se relaciona, al menos en parte, con los sucesivos
golpes militares que fueron reduciendo el ambito de incumbencia de los

psicélogos a la clinica, encerrandose en el consultorio privado.

Pero antes que esto ocurriera, los discipulos de Pichon-Riviere, atravesados
por el pensamiento francés y por sus enseflanzas, hicieron una adaptacion
particular de las ideas del psicoanalisis al contexto local. Dagfal y Gonzalez

(en, 2012, s/p.) destacan que José Bleger, por ejemplo:

Pdgina 7 de 36



Revista Electrénica de Didactica en Educacion Superior, Nro. 17 (Octubre 2019)

articnlaba la unidad de la conducta de Lagache con la dialéctica hegeliana, el drama
politzeriano y el psicoandlisis Rleiniano, que era una marca en el orillo de los
analistas rioplatenses. En el dmbito profesional, consecuente con sus ideas politicas,
el joven Bleger concebia una nueva psicologia ligada a los ideales reformistas de la
salud mental (que ¢l ain denominaba “higiene”), basada en el psicoandlisis
operativo —version del psicoandlisis aplicado que abrevaba en su maestro y analista:
Pichon. Esta ‘psicobigiene”, en clave marxista y humanista, concebia a un psicélogo
comprometido con su realidad social, en la que debia insertarse como agente de

cambio (Bleger, 1960).

Los primeros psicoanalistas, entonces, enfrentaron al modelo hegemoénico que
circunscribfa el psicoanalisis a la practica clinica, individual y privada, y
enfocaron sus principales aportes en los grupos, las instituciones y las
comunidades (Robertazzi, 2005). Consideraban que los psicologos tenfan que
cumplir un rol social ligado a la prevencion y en ese sentido, la atenciéon de
pacientes en consultorio privado, implicaba un retroceso del plano social a la

esfera individual.

Bleger, proponia que si bien el psicoanalisis clinico estaba reservado a los
médicos —en aquella época, los tunicos habilitados para desempenarse en el
ambito de la clinica— habfa una variante del psicoanalisis aplicado, el
“psicoanalisis operativo”, que permitia la extension de las ideas freudianas a
dominios vinculados con la escena publica. Este era el psicoanalisis

pichoniano, relacionado con la teoria de los grupos (Dagfal y Gonzalez, 2012).

Aunque hoy resulte extrafio, los comienzos de las carreras de Psicologia en el
pais estuvieron signados por una fuerte puja entre psiquiatras y psicélogos por
alcanzar la hegemonia de la clinica. Por eso los psicélogos de la década del ‘60
defendieron e/ derecho al divin, ya que la psicologia era equiparada al

psicoanalisis y este era patrimonio oficial de la psiquiatria. En la década del
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’70, en cambio, los psicologos debian ganar la calle, la fabrica, las instituciones

(Robertazzi, 2005).

En ese contexto, a fines de 1971 se produjeron las primeras escisiones de la
Asociacion Psicoanalitica Argentina (APA), con el desprendimiento de los
grupos Plataforma y Documento. Rapidamente, los analistas renunciantes se
acercaron a otros psiquiatras, psicologos y trabajadores sociales
comprometidos en el movimiento de la salud mental. La escision daba cuenta
de la fuerte intencién democratizadora de algunos psicoanalistas locales,
quienes tenfan una orientacion marcadamente psicosocial. En consonancia

con el clima social y politico de la época, los disidentes afirmaban:

Somos psicoanalistas que hemos renunciado a nuestra condicion de mienbros de la
Asociacion  Psicoanalitica  Argentina  y de la  Asociacion  Psicoanalitica
Internacional. |...] Nuestra disidencia con la APA es de base y nos compromete en
un examen que nos abarca también a nosotros, y nos obliga a replantear cudl es
nuestro papel como profesionales de un campo especifico (el Psicoandlisis) en el
proceso de  transformacion de nuestra sociedad. |[...] Las clases dominantes
presionan ideoldgicamente en _forma creciente en todos los niveles del trabajo cientifico:
solo se acepta una ciencia que al negar las determinaciones socio-econdmicas se pone,
consciente o inconscientemente, al servicio del mantenimiento del  sistema.
Rechazamos la falacia de la neutralidad postulada como desiderdatum para el
cientifico, ya que consideramos que el apoliticismo no es nada mds que un aval al
sistema, pleno de significado politico (Fragmentos de la Declaracion del

Grupo Documento?).

Si bien recién en 1985, Argentina aprueba la nueva ley del psicélogo que lo

habilita para la clinica, desde el comienzo, el mayor desarrollo se produjo en

3 http://www.marielanger.com/2009/12/documentos-delcaracion-grupo-documento.html
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ese ambito, pero con una perspectiva social. Por eso puede decirse que la
psicoterapia de grupos, uno de los terrenos de mayor desarrollo en esa época,
fue un intento de escapar a un psicoanalisis dogmatico que pretendia
circunscribir la realidad humana a los procesos intrapsiquicos para extendetlo
a las clases populares: “Aprendimos que la realidad existe y que no todo fracaso es
neurotico y que hay que aprender a discriminar entre lo que es nuestro y lo que nos causa la
injusticia social” (Langer, 1985, p. 125). La autora destaca que la tnica manera
de luchar contra la injusticia social es solidariamente. En términos de Pichon-

Riviere, esta lucha es entendida como adaptacion activa al entorno.

La Psicologia Social Psicoanalitica se desarrollé primariamente de la mano de
Pichon-Riviere, quien articul6 el psicoanalisis, con la psiquiatria social y la
psicologia de los grupos. Entendia a la enfermedad como un intento fallido de
adaptacion al medio: el enfermo es el portavoz o chivo emisario de su familia. Su
psicologia social abordo la relacién entre estructura social y configuracion del

mundo interno a través de la nocién de vinculo (Pichon-Riviere, 1985).

La Psicologia Social de Pichon-Riviere

De origen suizo, Enrique Pichon-Riviere (1907-1977) fue un médico
psiquiatra nacionalizado argentino. Emigré con su familia a la Argentina hacia
1910, estableciéndose primero en el Chaco Santafecino, luego en Corrientes y
finalmente en la capital portefa. Inicié sus estudios en la ciudad de Rosario y

los finalizd en Buenos Aires.

Sostuvo una actividad profesional heterogénea a lo largo de cinco décadas. Entre
1930 y 1950 trabajé en el hospital priblico, legando a ser en el campo de la

psiquiatria y el psicoandlisis, una de las figuras mds destacadas de Latinoamérica.
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A mediados de los 50 elabord una perspectiva tedrica propia, a la que denoming

psicologia social (Fabris, 2014, pp. 17).

A principios de la década de los 40, fund6 junto con Angel Garma, Celes
Ernesto Carcamo, Marie Langer y Arnaldo Rascovsky, la Asociacion
Psicoanalitica Argentina (APA). En la década del ‘50 participd en la creacion
de la Primera Escuela Privada de Psicologia Social y del Instituto Argentino de

Estudios Sociales (IADES).

Explic6 cémo el habitat y el contexto social y vincular conforman la
subjetividad, los contenidos psiquicos. Desde su perspectiva, el hombre se
constituye en una praxis, en una relacion dialéctica con el mundo, de mutua
construcciéon. Mundo que se da a su experiencia en un complejo entretejido de
vinculos y relaciones sociales. De esta complicada trama surge el hombre
como producto y productor (Quiroga, 1997). La psicologia social de Pichon-
Riviere reemplaza la vieja oposicion entre individuo y sociedad por el hombre

en situacion. Al mismo tiempo, descarta la equivalencia entre sery pensar.

A partir de la obra freudiana “Psicologia de las masas y analisis del yo” (Freud,
1921/1973) concluyé que toda Psicologia individual es en el fondo social ya
que el otro esta siempre presente en la vida animica, por eso desarrollé un

dispositivo de intervencion, una metodologia de trabajo de orden social.

En el ambito local, Pichon-Riviere fue el primero en implementar practicas
grupales en el servicio de Adolescentes del Hospicio de las Mercedes -hoy
conocido como Hospital Neuropsiquiatrico José T. Borda -—aunque
previamente, hacia 1930, ya organizaba equipos de futbol con pacientes
oligofrénicos, en el Asilo de Torres, como un forma inusual de intervencion
grupal (Talak y otros, 2004). Hasta ese momento prevalecia una concepcion
del Psicoanalisis que lo circunscribia al consultorio; un dispositivo de a dos.

En otros contextos, pero en el mismo momento histoérico, autores como Bion
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(en Inglaterra) y Anzieu (en Francia) también aplicaban el Psicoanalisis a

dispositivos grupales.

Pichon-Riviere comenzé analizando el grupo primario, la familia. Hacia 1940,
cre6 la técnica de los grupos operativos. En el servicio de urgencias
psiquiatricas del Hospicio de las Mercedes —desde 1938 y durante 15 afios se
desempefi6 como Jefe Interino del Servicio de Admision—, observaba la
llegada del paciente con su familia (ausencia/presencia de la familia, roles
adjudicados, formas de interaccién), y sostenia que el tipo de vinculo familiar
permitia pronosticar la evolucién posterior del paciente. Simultaneamente,
observo que la poblacién internada en el hospicio estaba conformada
principalmente por migrantes pobres de las provincias. Esto lo llevd a
considerar que la desarticulaciéon del grupo familiar y el alejamiento del
contexto de pertenencia propician la enfermedad mental. Una familia
funcional, en cambio, actuarfa como barrera de contencién y prevencion

frente a la enfermedad (Talak y otros, 2004).

Asimismo, trabajo con grupos secundarios (servicios de Hospitales), grupos
terapéuticos y en instituciones (Hospitales), hasta intentar abarcar la sociedad
en su conjunto, como quedé plasmado en su obra “El proceso creador. Del

Psicoanalisis a la Psicologia Social (III)” (Pichon-Riviere, 1987).

El nombre de sus obras denota el camino recorrido, comenzando por el
Psicoanalisis —en su opinién los mayores aportes estaban en el plano
individual dejando una laguna en lo social- hasta la Psicologia Social. Vale
destacar que muchos de sus discipulos, como Bleger y Ulloa por nombrar

s6lo algunos, fueron pioneros en el desarrollo de la Psicologia Institucional.

Considerado el padre la Psicologia Social argentina tomo, ademas del

Psicoanalisis freudiano, el abanico mas amplio de autores internacionales, para
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luego realizar lo que bien podria describirse como una fraduccidn pertinente a

su contexto historico y social.

Una de sus construcciones mas importantes fue el E.CR.O. (Esquema
Conceptual Referencial y Operativo) que articula y recrea aportes de: el
Psicoanalisis (especialmente de la Escuela Inglesa y de la Americana), la linea
Culturalista del Psicoanalisis (cuyo exponente fue Erich Fromm, pionero en
designar una Psicologia Social Psicoanalitica), la Gestalt de Kurt Lewin, el
Psicodrama de Moreno, el Idealismo dialéctico de Hegel, el Materialismo
Historico de Marx, la epistemologia de Gaston Bachelard y el Interaccionismo
Simbolico de George Mead. El E.C.R.O. es un punto de inflexiéon que reune
teorfa y practica en un movimiento dialéctico. Practica que genera teoria y
teorfa que genera sus practicas en la constante construccion y reconstruccion

de una praxis superadora.

El concepto esquema referencial de Bleger (1984) tiene gran afinidad con el
E.C.R.O. pichoniano. Remite al lugar desde el que uno actda, el marco de
referencia, la base que un cientifico utiliza para hacer ciencia. En el caso de
Pichon ademas apela a los efectos practicos, “operativos”, ya que es el marco
de referencia que el individuo utiliza para actuar sobre la realidad, para
transformarla. Dicho marco de referencia incluye tanto aspectos conceptuales

como afectivos, vivenciales.

El E.C.R.O,, a su vez, incluye toda la experiencia individual y grupal, ya que en
el grupo operativo cada individuo aporta su mundo interno, su propio
E.CR.O,, su verticalidad. Pero para alcanzar los objetivos grupales debe
conformarse un E.C.R.O. grupal, una convergencia de saberes y vivencias. Al
mismo tiempo, este esquema incluye una gran diversidad conceptual —Pichon
destacaba la utilidad de conformar grupos heterogéneos, porque ofrecen

perspectivas vy habilidades complementarias—, es decir, un entramado de
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aportes teoricos y experienciales que permiten operar en la realidad y que a su

vez retroalimentan al grupo en un proceso permanente de aprendizaje.

Para Pichon la teoria sin practica era una teorfa vacia, asi como la practica sin
teorfa era un “hacer a la deriva”. Por ello es que destacaba el concepto de
praxis que surge de la dialéctica entre teoria y practica: “/a Psicologia Social es
direccional y significativa en el sentido de que estd orientada bacia el cambio” (Pichon-
Riviere, 1971a, p. 21). Asimismo, recalca la necesidad de revisar
permanentemente el esquema conceptual: “La ciencia, y dentro de ella la psicologia
social, es un conjunto de observaciones ordenadas por y hacia un esquema conceptual,

susceptible de rectificacion o ratificacion” (Pichon-Riviere, 1971a, p. 23).

El concepto de chivo emisario o portavoz, planteado por primera vez en el
contexto de la terapia familiar, es otro de sus aportes nodales. Para Pichon,
aquel que enferma o verbaliza algo, es el representante del conflicto familiar,
esta haciendo consciente lo inconsciente, manifiesto lo latente, explicito lo
implicito. Ahora bien, este concepto no se agota en el grupo familiar, también
puede aplicarse a otros grupos, instituciones o a la sociedad misma. Por
ejemplo, los artistas pueden ser considerados los portavoces de la sociedad, ya
que en sus obras de arte manifiestan el inconsciente de la sociedad. Asimismo,
un 6rgano del cuerpo que enferma puede ser considerado el portavoz del
conflicto psiquico de una persona. Pichon se preguntaba si el portavoz es el
integrante mas fuerte o mas débil del grupo que representa, sosteniendo de
manera novedosa que muchas veces es el mas fuerte ya que es aquel que

puede “hacerse cargo” de la ansiedad del grupo en cuestion.

Rescat6 y utilizé las ansiedades y posiciones basicas de la Escuela Inglesa de
Melanie Klein. Es decir, las ansiedades paranoide (temor por haber dafado el
objeto de amor) y depresiva (temor a la pérdida del objeto amado). Y las

posiciones esquizo-paranoide y depresiva (desarrollo afectivo-evolutivo
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conceptualizado por Melanie Klein para entender a los nifios y a los
psicoticos). Con este marco referencial, Pichon-Riviere trabajo durante afos

con psicoticos, cuando se pensaba que la psicosis era intratable:

E/ tratamiento psicoanalitico de la esquizofrenia y en general de las psicosis difiere del
tratamiento psicoanalitico de las neurosis en los detalles de la conducta del analista frente
al enfermo, pero no desde el punto de vista de su dindmica, ya que en ambos casos la

Situacion gira alrededor de las manifestaciones ligadas a la transferorresistencia (1971b,

pp. 55).

La practica clinica llevé al autor al planteo de una psicologia que aborde al
hombre concreto, en sus condiciones concretas de existencia, las que tienen
un rol fundante en la constituciéon del sujeto (del psiquismo). Por eso estudié
la estructura familiar, el orden social e institucional y la cotidianeidad. Su paso
por el hospital lo llevé a replantearse los métodos de la cura. Asi cred técnicas
grupales que permiten al paciente la asunciéon de un rol protagénico en el
aprendizaje de la realidad, con el rescate de su potencialidad, su historia, su

cultura y su identidad.

La técnica de los grupos operativos, al igual que los conceptos de portavoz y
chivo emisario, pueden aplicarse en varios niveles sociales —desarrollados por
Bleger en su obra “Psicohigiene y Psicologia institucional” (1966)— a saber:
grupal (grupos primarios y secundarios), institucional, comunitario y social.
Muchos de los aportes de Pichon, también se utilizan a nivel individual, ya que
para el autor cada persona representa un grupo y dialoga con varios en su

interiot, por eso toda psicologia es social.

Los grupos operativos promueven que el sujeto genere un vinculo
progresivamente creativo y libre con el mundo, que le permita la apropiacion

instrumental de la realidad para transformarla. Integra estructuras afectivas,
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conceptuales y de accion. El grupo es una estructura de operacion que debe
apuntar al reconocimiento de las necesidades, la elaboracién de un proyecto y
el desarrollo de una tarea, donde todos se enriquecen. Tarea que implica una

reflexion critica acerca del hacer y de las relaciones que se van tejiendo.

La técnica de los grupos operativos sostiene un ideal de democracia
participativa y un anhelo de cambio social. Todo proceso grupal, si es creativo,
implica comunicacion (desde la pertenencia y la pertinencia) y aprendizaje. En
él se entrecruzan y retroalimentan lo horizontal —grupo externo- con lo

vertical —grupo interno o intrasubjetividad.

Pichon fue partidario de una concepcién dinamica, histérica y estructural, y de
una terapéutica que permitiera la desalienacién como adaptacion activa a la
realidad. Ademas, promovié una perspectiva interdisciplinaria, como en la
experiencia Rosario de 1958. Esta experiencia —coordinada por Pichon a
través del Instituto Argentino de Estudios Sociales (IADES) — articuld
herramientas psicoanaliticas, gestalticas (laboratorio social de Kurt Lewin), del
interaccionismo simbolico de Mead (roles sociales) y del materialismo

histérico de Marx, entre otras.

Ana Quiroga (1997), sostiene que, en consonancia con Paulo Freire, para
Pichon-Riviere la transformacion social viene de la mano de la educacion. El
autor argentino homologé los conceptos de cura, aprendizaje y creatividad.
Aprender implica pasar de un pensamiento lineal a uno dialéctico que visualice
las contradicciones y multiples interconexiones de lo real. Por eso para él,
educar es hacer politica en un sentido amplio, es establecer un proyecto de
sociedad. Educaciéon al servicio de la poblacién, como instrumento de

liberacién y por lo tanto de salud.

El autor argentino acuié el concepto ‘“ensefaje” que es el aprender

ensefiando, ya que para ¢l todos los integrantes del grupo operativo —donde el
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aprendizaje debe ser dinamico, la comunicacion fluida y los roles cambiantes—
deben salir enriquecidos, en un proceso fuertemente democratico. La
creatividad es parte de la vida y modelo de transformaciéon. No en vano

particip6 de diversas experiencias artisticas.

Otro concepto central en su teorfa es la “espiral dialéctica” —o cono invertido.
El autor homologa la salud psiquica al crecimiento afectivo, de la misma
forma que aprendemos cognitivamente, aprendemos afectivamente. En
ocasiones, alguno de estos procesos —o ambos— pueden encontrarse
estancados y el sujeto no crece y enferma. Aqui retoma el concepto de
“obstaculo” del epistemologo francés Gaston Bachelard (2000/1938), pero no
s6lo para el ambito cognitivo, sino también para la esfera afectiva, dandole a
esta ultima un lugar central. Cuando la persona esta frente a un obstaculo, el
proceso dialéctico de madurar y crecer se estanca, el rol del psicélogo es
contribuir a desentramar ese obstaculo o conflicto para facilitar el crecimiento
de todos y cada uno de los miembros del grupo; que la espiral dialéctica del
individuo, el grupo, la instituciéon o la sociedad continte creciendo, en la

articulacién permanente de teoria y practica.

Los conflictos u obstaculos pueden darse en tres grandes esferas o areas:
mente, cuerpo y realidad exterior. Por ejemplo, una conversion histérica o una
somatizacion se produce cuando el cuerpo —area dos— se hace cargo del
conflicto psiquico —area uno—. El rol del psicologo seria reconducir dicho
conflicto al area en la que se origind, la mente, si por ejemplo se trata de un
conflicto libidinal. En la teorfa de Pichon-Rivicre, para entender al ser humano
no pueden desestimarse ninguna de estas areas. Hay que tener en cuenta que
cuando se refiere a la mente, incluye tanto los procesos cognitivos como los
afectivo-vinculares. En este sentido marca una diferencia sustancial con otras
teorfas de Psicologia Social que privilegian el desarrollo cognitivo frente al

afectivo, como rasgo humano distintivo.
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Finalmente, Pichon-Riviere (1971a, p. 218), remitiendo al plano de las
relaciones intersubjetivas donde se juega lo libidinal, enfatizaba que toda
investigacion es en si misma una operacion. En el ambito de las ciencias
sociales no hay indagacién que no promueva el cambio. Si, por ejemplo, se le
toma un test a un sujeto, aunque no tenga finalidad terapéutica lo va a

transformar. Pichon dirfa que la relacion establecida es la modificadora.

Muchos de los planteos del autor, desarrollados hacia mediados del siglo
pasado, se asemejan notablemente a lo que afios mas tarde plantearan los
nuevos paradigmas en Psicologia Social, como el Construccionismo y la
Psicologia Social Latinoamericana. Esto da cuenta de su originalidad y
perspectiva vanguardista, asi como de su compromiso profesional y ético para

con su época, subrayando una perspectiva que hoy esta casi vacante.

La consolidaciéon de la Psicologia Social como disciplina

En la actualidad confluyen abordajes muy diversos, provenientes de distintas
tradiciones disciplinarias, orientadas a la comprension de los fenomenos
subjetivos e intersubjetivos. La Psicologia Social es un campo controversial y
extenso, fuertemente marcado por el contexto de surgimiento y, como sefiala
Galtieri (1992), fue asi desde sus comienzos. La consolidacién de la Psicologia
Social como disciplina, desde un punto de vista socio-histérico se alcanza a
partir del desarrollo de los principales paradigmas que surgieron durante el
siglo XX: la Cogniciéon Social, el Interaccionismo Simbolico y la

Fenomenologfa (Robertazzi, 2013).

El Interaccionismo Simbdlico, cuyo mayor exponente es George H. Mead
(junto a los aportes realizados por la Escuela de Chicago); la Cognicién Social

y sus distintas generaciones de autores (Sheriff, Asch y Moscovici); y la
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Fenomenologia a través de Schutz, y Berger y Luckmann (en el marco de la
sociologia del conocimiento). Pero dentro de este recorte suelen ignorarse los

aportes realizados por Pichon-Riviere y la Escuela Psicoanalitica Argentina.

Aunque existen numerosas escuelas de Psicologia social y una Institucion que
lleva su nombre, Pichon-Riviére no suele figurar en el estudio académico de la
Psicologia universitaria. Esto es atin mas incomprensible si se considera que la
Psicologia Social argentina es posiblemente la tnica que ha sido capaz de
generar un marco de referencia original en el contexto de surgimiento de la

disciplina, distinto de los paradigmas antes mencionados.

Si bien toda reconstruccion histérica posee algo de arbitrariedad (Alvaro y
Garrido, 2003), llama la atencién como a veces los hechos dejados de lado son
de tal relevancia. Que Pichon-Riviére —y con él la Escuela Psicoanalitica de
Psicologia Social— sea casi ignorado en la formacién académica actual en la

Argentina, sin lugar a dudas dice mucho de nuestra propia identidad.

Cada uno de los paradigmas antes mencionados posee bases epistemoldgicas,
ontolégicas, metodoldgicas, e inclusive éticas y politicas bien definidas
(Montero, 1996). A partir del recorrido realizado hasta ahora, podemos
afirmar que la obra de Pichon-Riviére puede ser catalogada como un
paradigma con una indiscutible originalidad en torno a las mencionadas

dimensiones paradigmaticas.

Sus fundamentos epistemoldgicos exceden el campo del psicoanalisis y como
planteamos con anterioridad, a partir de un sinnimero de autores, realiza un
aporte personal. En el plano ontolégico, asume a un sujeto que produce una
realidad que a su vez lo moldea, con un claro matiz relacional que incluye
desde los aspectos intrapsiquicos, afectivos, hasta el contexto macrosocial —
mente, cuerpo y realidad exterior. En el plano metodolégico, a partir de la

técnica psicoanalitica genera un método propio, el grupo operativo, donde
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interactian lo consciente y lo inconsciente, lo individual y lo grupal, e implica

un proceso dialogico y creativo.

Siguiendo a Montero (1996), tampoco elude las dimensiones ética y politica,
dado que el respeto por el otro —el loco, el enfermero, el indigena— y el

compromiso con el cambio social y personal tifien toda su obra.

¢Por qué entonces, suelen ignorarse los aportes de este autor en su propia
tierra y no se da a su obra y la de sus seguidores el estatuto de Paradigma
dentro de la Psicologia Social? Tal vez, como sefiala Wallerstein (2001), las
ciencias sociales son un producto del sistema-mundo moderno que nacié en
Europa, para resolver problemas europeos, pero que pretendié imponerse al
resto del mundo como una verdad universal. Son eurocéntricas (esta
referencia no es geografica sino geopolitica, e incluye a Francia, Italia, Reino
Unido, Alemania y Estados Unidos) desde sus comienzos y nosotros no

escapamos a su hegemonia.

Como destaca Dussel (2001) en un plano mas amplio, la modernidad es para
muchos (como Habermas o Taylor) un fenémeno exclusivamente europeo,
que olvida que cuando Europa se autoafirma como el centro de la historia
niega que su condiciéon de posibilidad sea una alteridad no europea. Lo grave

es cuando nosotros mismos lo olvidamos.

En este sentido, un dato coherente con lo expuesto es que la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Buenos Aires (UBA) —una de las facultades
que forma mas psicologos en el pais— ofrece entre las materias electivas:
Escuela Inglesa, Escuela Francesa, e incluso Psicologia del Yo (donde se
podrian ubicar las bases de los desarrollos norteamericanos en Psicoanalisis),
mas no ofrece una Escuela Argentina. ;Un mero descuido o un sintoma? En
el ambiente psi académico Pichon-Riviere fue olvidado. Incluso se utiliza

terminologfa pichoneana sin saberlo o reconocerlo, como es el uso extendido
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de conceptos como chivo emisario o grupos operativos. Una falta de memoria

colectiva dentro de nuestras bases, de nuestros propios aportes.

No es la intencion hacer un llamado a la memoria colectiva desde una
posicion melancélica, al contrario, para poder avanzar dentro del
conocimiento psicologico, desde una vertiente que represente una propuesta
distinta y con una identidad definida (identidad que incluya asimismo aportes
realizados por otras escuelas y otros paises), seria pertinente recordar e incluir
en los programas actuales, los aportes de Pichon-Riviere y la escuela argentina
en psicologia. Deberfamos poder defender a la Psicologia Social Psicoanalitica
Argentina como un paradigma dentro de la Psicologia Social, que aun goza de

actualidad y posibilita infinidad de contribuciones con usos practicos.

La universidad y el psicoanalisis

Segin un estudio bibliografico (Klappenbach, 2014) de los programas de
Psicologia Social de aproximadamente setenta Facultades de Psicologfa de
todo el pafs, casi ninguna incluye los textos de Pichon-Riviere. Deberiamos
asumir una posicién critica y dejar de privilegiar las teorfas extranjeras,
revalorizando a los autores argentinos que hicieron aportes significativos al
conocimiento psicolégico. O mejor ain, por qué no seguir el ejemplo de
maestros como Freud o el mismo Pichon-Riviere, y a partir de aquellas
propuestas que nos resulten interesantes, provocativas, lucidas, sugerentes,

generar desarrollos propios.

La incorporaciéon de las obras de Pichon-Riviere y de autores de la Escuela

Argentina a los programas de formacioén en Psicologia en las universidades
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nacionales®, serfa posiblemente la mejor forma de defender, respetar y
reconocer nuestra propia identidad dentro de la Psicologia y, especialmente,
dentro de la Psicologia Social (asi como de Psicologia de los Grupos e
Institucional). Podria incluso ser valido preguntarse si las ensefianzas del
maestro no deberfan incluirse dentro de los estudios en Psicologia desde la
escuela media. Serfa pertinente poseer conocimientos basicos de las
producciones en Psicologia realizadas por autores argentinos que han cobrado

relevancia a nivel mundial.

Pero las contribuciones de los autores locales no siempre fueron ignoradas.
En su momento tanto Pichon-Riviere como Bleger, entre otros, gozaron de
prestigio dentro de la formacién en psicologia argentina. Pero en las dltimas
décadas parece haberse dado una importaciéon de teorias, especialmente
francesas con la escuela psicoanalitica lacaniana, que casi ha monopolizado el
conocimiento psi académico, tanto en la UBA como en otras universidades de
todo el pafs. Sin mencionar instituciones que tienen un enfoque mas orientado

a lo institucional y/o a lo empresarial dentro de la Psicologfa.

Pero volviendo a los planes de estudio, nos interesa sefialar la ausencia de los
aportes argentinos en psicologia social dentro de los planes de formacion
universitarios. Aportes que pueden tomar relevancia y eficacia en distintos
niveles de la praxis psicologica. Algunas corrientes latinoamericanas en
Psicologia Social, en cambio, son incluidas dentro de los programas
universitarios, con exponentes como Ignacio Martin-Baré (Psicologia de la
Liberacién) o Maritza Montero (Psicologia Social Comunitaria), quienes
toman aportes de distintas escuelas, y los reelaboran y resignifican de manera

critica y original.

4 En la materia que dictamos en la carrera de Psicologia de la Universidad de Palermo, hemos
incluido a la Psicologfa Social Psicoanalitica como un cuarto paradigma, entre los paradigmas
tradicionales de la disciplina, cuyo contenido se basa en los textos de Pichon Riviere.
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Martin-Baré (1986), rescatando a Pichon-Riviere (junto con cantidad de
escuelas y paradigmas de diversos autores y paises), seflala que “es #riste afirmar
que todavia son insuficientemente conocidos fuera de Argentina” (1986, p. 219) —

nosotros consideramos que son poco conocidos incluso en Argentina.

Martin-Baré sostenia que cada sociedad debe ser capaz de construir aquellas
herramientas que puedan ser utilizadas dentro de la misma sociedad. Pichon-

Riviere ya defendfa la misma posicion hacia la década del 50 en nuestro pais.

Retomando la obra freudiana “Recordar, repetir y reelaborar” (Freud,
1914/1973), recordar es el paso previo a una reelaboracién, tanto en lo
individual como en lo colectivo, para generar una nueva escritura. Escritura
que reconoce un pasado, se apoya en el presente y puede enfocar (al menos
hasta cierto punto) un futuro. Por eso proponemos una revision histérica de
los paradigmas tradicionales entre los cuales se incluya a la Psicologia Social

Psicoanalitica.

Psicologia Social Psicoanalitica, el cuarto paradigma clasico

La Psicologia Social, como las demas ciencias sociales, es producto del siglo
XIX. Segun Galtieri (1992, p. 8), su nucleo duro es la interaccion: “a propdsito
de la interaccion se han desarrollado en el campo de la Psicologia Social dos programas o
modelos cuya prebistoria comienza, en ambos casos, a fines del siglo XIX: el interaccionismo
simbdlico y la influencia social’. En su programa de Psicologfa Social de la
Facultad de Psicologia (UBA), inclufa ademas a la Fenomenologia como tercer

paradigma.

Si nos apoyamos en la afirmacion de Galtieri (1992), también los aportes de
Pichon-Riviere se organizan a partir de la interacciéon. Empezando por la

familia y la constitucion del grupo interno como conjunto de relaciones
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internalizadas, que han pasado del “afuera” al mundo interno y se encuentran
en permanente interaccion; el funcionamiento de los grupos operativos y el
cruce entre horizontalidad y verticalidad; el concepto de cono invertido donde
destaca la necesidad de pertenencia al grupo, la comunicacién y la
cooperacion; son algunos de los conceptos, desarrollados previamente, que
dan cuenta de que mas alla de su raiz psicoanalitica, su analisis no se
circunscribfa al mundo fantasmatico (aunque estuviera presente) sino que

incluia el mundo real de la interaccion.

En cuanto al eje temporal, Pichon-Riviere reconoce su deuda freudiana. Freud
parte del triangulo edipico para entender la construcciéon del psiquismo —y
traslada esta matriz simbélica al plano social— por lo tanto considera que no
puede pensarse la psicologia del individuo sino como psicologia social. Sin
embargo, Pichon sostiene que si bien Freud tuvo esta intuicién en sus
primeras obras, luego se orient6 cada vez mas a la construccion fantasmatica
de la subjetividad, ganando relevancia el mundo simbdlico en desmedro del
contexto material y social. Este aspecto, no suficientemente desarrollado por
Freud, es el que él desplegd. Ademas, Pichon sent6 las bases de su obra entre

las décadas del ’40 y el ’50.

Reforzando la tesis de que el paradigma social psicoanalitico debe ser incluido
entre los paradigmas clasicos, vale la pena destacar que algunos de sus aportes,
como ya anticipamos, son intuiciones que hoy son centrales en posiciones de
vanguardia dentro de la disciplina. La necesidad permanente de ratificar y
rectificar el E.C.R.O., se anticipa a perspectivas criticas como la de Ibanez
(1992) desde el paradigma construccionista, respecto de la necesidad de
deconstruir a la ciencia, de revisar sistematicamente sus supuestos. Asimismo,
el impacto que tienen las ciencias sociales en la realidad, en el sentido de que
no hay indagacién que no promueva una modificacion (Pichon-Riviere,

1971a) anticipa la perspectiva construccionista, segun la cual la reflexividad del
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conocimiento, indica que la ciencia modifica la realidad que estudia (Ibafiez,

1992).

Otro elemento clave de la perspectiva de Pichon (1971a) es la necesidad de
operar sobre la realidad. Teorfa y practica son parte del mismo movimiento.
En 1986, Martin-Bar6 (p. 219), representante de la Psicologia Social
Latinoamericana y en particular de la Psicologia de la Liberacién, sefialaba que
la psicologia tanto tedrica como aplicada, individual, social o clinica, “#o solo ha
mantenido una dependencia servil a la hora de plantearse problemas y de buscar soluciones,
sino que ha permanecido al margen de los grandes movimientos e inquietudes de los pueblos

latinoamericanos”.

Martin-Baré (1986) destacaba la necesidad de una praxis comprometida con
los sufrimientos y esperanzas de los pueblos latinoamericanos y de hecho
realiz6 una mencion explicita del autor argentino como un aporte significativo
a la Psicologia universal. Sin duda, el compromiso con la praxis se revela en la
trayectoria de Pichon. Como sefiala Vezzetti, “e/ ‘objeto’ de la obra pichoniana se
desplaza en un sentido que colocaba a las transformaciones contemporaneas de la socialidad

en el centro de su preocupacion” (1998, p. 482).

Pichon también se anticipa en el reconocimiento del otro como un par, como
un semejante, en consonancia con la Psicologia Social Latinoamericana
(Martin-Bar6é 1989; Montero, 2000) y la Filosofia de la Liberacion (Dussel,
1998). Como explicité la segunda esposa de Pichon, Ana Pampliega de
Quiroga (2011), en ¢él se daba una aceptacion de la diversidad que se reflejaba
en la fluida relacion que mantenfa con pensadores locales y franceses.
Asimismo, cuando afirmaba que uno esta habitado por contextos, personajes

y paisajes, se definfa como guarani, francés, correntino, portefo.

Los lineamientos epistemolégicos y ontologicos de Pichon-Riviere, que se

articulan en su psicologfa social, marcan una diferencia sustancial con otros
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lineamientos tedricos. En su psicologia social prevalece un enfoque relacional
y dialéctico —diferente al de la psicologia social clasica— produciendo una
verdadera revolucion en el sentido kuhniano. Esta ruptura marca el inicio de

una nueva matriz disciplinar y, por lo tanto, un nuevo tipo de intervencion

social (Casetta, 2010).

La Teoria de vinculo, de (1956), que postula Pichon-Riviere, marca el punto de
ruptura y emergencia de su esquema conceptual, referencial, y operativo (Fabris,
2007: 238 y ss.) que se encnadra en una Ontologia que podemos denominar como
Relacional en consonancia con desarrollos de otros antores como Cassirer (1910);
Lewin (1931, 1949); Bourdien y Wacquant (1992); Emirbayer (1997)
(Casetta, 2010, p. 137).

Consideramos, por ultimo, que Pichon-Riviere fue un hombre que no tuvo
temor a innovar y por esta misma razéon podria ser considerado un pionero
dentro de la psicologia social que merece ser incluido en la historia de esta

disciplina y en el curriculo, al menos, de nuestras universidades.

Ser, pensar, amar, odiar

Como sefialamos en la introduccion, consideramos que el Psicoanalisis no
solo puede incluirse entre los paradigmas clasicos, sino que posee un elemento
distintivo, ya que es el tnico que contempla la afectividad como elemento
central en la constitucion de la subjetividad humana. El ser humano es mucho
mas que un ser pensante, es deseo y paradoja, es el cuerpo extenso de la
grupalidad, es el arraigo del afecto en la materialidad del organismo, es

angustia, odio, mortalidad y sexualidad (Braceras, 2019).

Para el Interaccionismo Simbolico, la identidad se construye en interaccion

con quienes nos rodean. Dicha interaccién se da en términos de comunicacion
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y especialmente de comunicaciéon simbolica (Mead, 1982; Galtieri, 1992).
Dentro de la primera generaciéon de Interaccionistas Simbolicos —George H.
Mead y la Escuela de Chicago— el hincapié esta puesto en una comunicacion
de tipo verbal a partir de la “conversacion de signos significantes”. Mead

(1982, pp. 176) se pregunta como surge la persona.

E7 cardcter peculiar poseido por nuestro medio social humano le pertenece [a la
personal en virtud del cardcter peculiar de la actividad social, humanay y ese cardcter,
como  hemos visto, se encuentra en el proceso de la comunicacion, Yy, mds
particularmente, en la relacion triddica en que se basa la existencia de la

significacion.

Y mas adelante destaca que “nuestros sintbolos son todos universales. No se puede decir
nada que sea absolutamente particular; cualquier cosa que uno diga que tenga alguna
significacion, es universal’ (Mead, 1982, pp. 176). Estos signos universales
involucran al pensamiento pero se alejan de la emocién —lo particular—, lo
netamente humano se liga al raciocinio. Las categorias utilizadas por el autor
son de indole cognitiva: el otro generalizado, la conciencia de si, el espiritu
(una traduccion mas acertada seria mente). Es mas, cuando Mead menciona la

afectividad, la presenta s6lo como un obstaculo de la comunicacion.

ILa segunda generacion dentro del paradigma, representada por Erving
Gofftman, pone el énfasis en una comunicacién de tipo “no verbal” o gestual.
Si bien este autor podria estar mas cerca del modelo propuesto por Pichon-
Riviere y la Escuela Argentina (que entre otros elementos incluye al
psicodrama de Moreno), no propone una explicacion afectiva o inconsciente
del motivo por el cual la persona utiliza esta comunicaciéon. Sélo en la
corriente psicoanalitica aparece un intento de comprensiéon y explicacion del

fenémeno en toda su magnitud.
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La propuesta de Goffman (1981), netamente descriptiva, gira en torno a la
metafora de una representacion teatral. El foco esta puesto en entender como
los participantes —actor y auditorio— definen la situacién. Para el autor, no
importa si las actitudes, creencias y emociones de un individuo son verdaderas
o irreales, porque la actuaciéon que se lleva a cabo terminara moldeando la

personalidad del actor.

Goffman destaca que en una conversacion, no solo la palabra da sentido a la
interaccién, mas bien se ponen en juego una serie de estrategias que incluyen
desde la gesticulacion hasta la vestimenta o el contexto en que se desarrolla la
accion. Las pausas, las entonaciones, los silencios o incluso ruborizarse,
producen sentido. Pero todo esta al servicio de generar una cierta definicion
de la situacion que para Goffman, termina definiendo al si mismo mas

verdadero del individuo.

Serd parte de sus intereses [del actor] controlar la conducta de los otros, en especial el
trato con que le corresponden. Este control se logra en gran parte influyendo en la
definicion de la situacion que los otros vienen a formular, y él puede influir en esta
definicion expresdandose de modo de darles la clase de impresion que habra de llevarlos a
actuar voluntariamente de acuerdo con su propio plan (Goffman, 2001, pp. 15y
10).

La Cognicion Social, por su parte, contempla la interaccion humana en
términos de influencia social (Galtieri, 1992). Para este paradigma lo social
podria ser explicado a partir de los fenémenos de influencia: la normalizacion
(Sheriff, en Doise, Deschamps, y Mugny, 1980), la conformidad (Asch, 1964)
y la innovaciéon (Moscovici, 1981). Estudia cémo los juicios y opiniones de
unos individuos influyen sobre los juicios y opiniones de otros. La
conformidad llevada al extremo es la “obediencia”, abordada por Milgram

(2002) y su experiencia de laboratorio sobre la obediencia a la autoridad. Tal
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como sefiala Moscovici, las primeras generaciones de cognitivistas apuntaron
a explicar la continuidad social, el control, la desindividualizacién, la

reproduccién social.

El planteo de Moscovici (1981), en cambio, permite comprender mejor la
dinamica social, donde importan tanto aquellos agentes que presionan para
mantener el status quo como quienes les oponen resistencia. Si bien podemos
encontrar algunos puntos en comuin entre su propuesta —tespecto del modelo
genético— y la de la Escuela Argentina (por ejemplo al destacar la importancia
de la historicidad o el lugar de los individuos como agentes sociales, capaces
de transformar la realidad), tampoco en ella hay una explicaciéon que dé cuenta
de los fenémenos afectivos que generan, por ejemplo, que las minorias activas
se mantengan cohesionadas para producir un cambio social. Fenémeno que
bien podria explicarse a partir de lo postulado por Freud (1921/1973) en

“Psicologia de las masas y analisis del yo”’; proposicién que Malfé retoma.

Es mas, para este paradigma tampoco interesa —al menos para sus primeras
generaciones— cémo se constituye la subjetividad. Su interés es situacional;
cuales son los componentes cognitivos que llevan a la persona a adecuarse o
no a la presion de la mayorfa. Incluso cuando Moscovici destaca el rol de las
Minorias Activas como promotoras del cambio social, enfatiza su estilo de
comportamiento  —consistencia, resolucién, busqueda de legitimidad
apoyandose en referentes de la mayoria, argumentos solidos, etc. —, sin

considerar las motivaciones afectivas que puedan estar interviniendo.

Finalmente, la Fenomenologia, propone categorias interpretacionistas y
construccionistas para dar cuenta de los fendmenos sociales, carentes
nuevamente de dimensiones afectivas que puedan abordar la magnitud del
fenémeno social. Los autores Berger y Luckmann (1969) -referentes

insoslayables de esta corriente de pensamiento— articulan conceptos tales
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como tipificaciones reciprocas, proceso de institucionalizacion, legitimacion,

para dar cuenta del funcionamiento de mujeres y hombres en sociedad.

Ellos explican cémo se construye tanto el individuo como la sociedad a través
de la dialéctica “externalizacién-objetivacion-internalizacion”. Las dos
primeras explican la construccion social de la realidad y la tltima, a través de la
socializacion primaria y secundaria, contempla la apropiacion por parte del
individuo del mundo de sus padres y primeros educadores —otros

significativos—, asi como la construccion de la identidad.

Si bien en el proceso de socializacion primaria destacan que el componente
afectivo marca a fuego la apropiacion del mundo que nos ofrecen los otros
significativos, explican que el cuerpo de conocimientos mas importante que se
internaliza en ese proceso es el lenguaje y el aparato legitimador. Los factores
afectivos solo sirven para reforzar los procesos de objetivacion y
naturalizacién, y por lo tanto el caricter coercitivo con que se nos presenta la
realidad de vida cotidiana y sus instituciones. Volvemos a encontrar un

lenguaje que enfatiza lo racional y deja por fuera las categorias afectivas.

Solamente la Psicologia Social Psicoanalitica intenta develar las cuestiones
“latentes”, “implicitas” o “inconscientes”; busca explicar no s6lo como juega
la afectividad en la constitucién de la subjetividad y por lo tanto en la

definicion de uno mismo, sino en cada interaccién humana.

Pichon-Riviere (1971a), encabeza el prélogo de su libro E/ Proceso Grupal
explicando cémo el marco conceptual desde el que se posiciona como
cientifico, esta atravesado por su origen e historia; aspectos insoslayables para

entender la subjetividad:

Como cronica del itinerario de un pensamiento, serd necesariamente autobiogrdfico,

en la medida en que el esquema de referencia de un autor no se estructura solo como
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una organizacion conceptual, sino que se sustenta en un fundamento motivacional, de
experiencias vividas. A través de ellas, construird el investigador su mundo interno,
habitado por personas, Ilugares y vinculos, los que articuldndose con un tiempo

propio, en un proceso creador, confignrarin la estrategia del descubrimiento (p. 7).

El analisis del material aportado por los pacientes, le permitié distinguir dos
procesos que se dan simultaneamente: lo que se manifiesta explicitamente y lo
que subyace como elemento latente. Este ultimo elemento esta conformado
por objetos internos que se articulan en un mundo construido a partir de la
internalizacion de objetos y relaciones. En el mundo interno se intenta
reconstruir la realidad exterior, pero los objetos y los vinculos son
transformados en el pasaje desde el "afuera" hacia el ambito intrasubjetivo, el

"adentro".

Asi formula la nocién de vinculo, estructura compleja que incluye un sujeto,
un objeto, y su mutua interrelaciéon con procesos de comunicacién y
aprendizaje. En toda estructura vincular el sujeto y el objeto interactian

retroalimentandose mutuamente.

Estas relaciones intersubjetivas son direccionales y se establecen sobre la base de
necesidades, fundamento motivacional del vinculo. Dichas necesidades tienen un
matiy ¢ intensidad particulares, en los que ya interviene la fantasia inconsciente

(Pichon-Riviére, 1971a, p7).

En la interacciéon se da la internalizaciéon de la estructura relacional, que
adquiere una dimension intrasubjetiva. La internalizacion tendra caracteristicas
determinadas por el sentimiento de gratificaciéon o frustraciéon que acompana a
la configuracion inicial del vinculo, el que sera entonces un vinculo "bueno" o
"malo". Las estructuras vinculares internalizadas, articuladas en el mundo o

grupo interno, condicionaran las caracteristicas del aprendizaje de la realidad.
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Hay un inter juego permanente entre la interrelacion intrasistémica y la
interaccién con el medio, que esta presente ya en las primeras experiencias
sociales, constitutivas del sujeto como tal. Dicho inter juego moldeara cada
experiencia del sujeto. Pichon-Riviere propone “wna epistemologia convergente,
segiin la cual las ciencias del hombre conciernen a un objeto sinico: ‘el hombre - en —
situacion”™ (1971a, p. 8). Para el autor cualquier explicaciéon de un fenémeno
social tiene que incluir los aspectos animicos inconscientes, sino soélo seria una
explicacion parcial. Siguiendo a Pichon, todas las areas de la conducta tienen

igual relevancia: mente, cuerpo y mundo.

Tomemos por ejemplo el concepto de “portavoz” empleado por Pichon-
Riviere (20072) dentro de las dinamicas grupal, institucional y social. En un
grupo operativo, cuando un miembro del grupo manifiesta algo que ocurre a
todos, se convierte en el representante de lo grupal. Lo que le ocurre al grupo
puede ser de indole cognitiva o afectiva. Dentro de los otros paradigmas este
individuo podria ser considerado un innovador o alguien a quien imitar, un
enfermo o un desviado, pero no el representante de un conflicto afectivo
compartido por el grupo. Si pensamos un mismo fenémeno social, cada uno
de los paradigmas nos brindara una mirada unica, pero solo el paradigma

psicoanalitico podra aportarnos una mirada integral, que incluya la afectividad.
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